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Simple ways to save energy
and money this winter

At PSE&G, we’re committed to helping
you reduce usage and manage your
monthly energy bills. Winter can

mean higher gas usage as you turn

on the heat. Here are some ways to
manage gas usage and costs when

1. Lower the temperature setting. Home
heating is the largest user of energy and
offers the greatest opportunity for savings.
Set your programmable thermostat as low as
is comfortable in the winter and lower the set
point when you’re sleeping or away from home.

2. Use the sunlight for warmth. Open the
draperies and shades on your south-facing
windows during the day to allow the sunlight to
enter your home. Close them at night to reduce
the chill you may feel from cold windows.

3. Move furniture and drapes away from heat
sources. Remove furniture or items which block
vents. Open any register or baseboard dampers.

4. Replace or clean filters on furnaces once a
month or as recommended.

5. Use ceiling fans to circulate warm air. Make
sure that the fan blades are slowly spinning

clockwise to draw cold air up and force warmer

air down.

Don’t forget!

temperatures drop:

6. Cover window air conditioners. Remove or
cover window air conditioners to reduce drafts.

7. Close fireplace dampers when not in use.
Stop warm air from escaping through chimneys.

8. Seal windows and doors. Use weather-
stripping or caulk to seal up cracks and prevent
drafts in windows and doorframes. Beneath doors,
install draft guards available at hardware stores.

9. Complete a free, online home energy
assessment. Receive personalized energy-
saving tips and recommendations on how you can
save energy and money throughout your home.
Visit pseg.com/HomeEnergyAssessment.

10. Visit pseg.com/SaveEnergy to learn about a
variety of ways to help manage your energy
costs, including energy efficiency programs,
and our Equal Payment Plan which helps
make bills more predictable.

J If you are struggling to pay your energy bill or need financial assistance, visit pseg.com/help.

v Manage your PSE&G account online through MyAccount at pseg.com or by downloading our mobile app.
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Maneras sencillas de como ahorrar

. Baje la temperatura del termostato. La
calefaccion del hogar es el mayor consumidor
de energia y ofrece la mayor oportunidad de
ahorro. Ajuste el termostato programable al
nivel mas bajo posible en el invierno y bajelo
cuando duerma o esté fuera de la casa.

. Aproveche el calor del sol. Abra las cortinas y
persianas de las ventanas que dan para el lado
al sur durante el dia para que entre la luz del
sol. Ciérrelas por la noche para reducir el frio
que pueda sentir por las ventanas.

. Aleje los muebles y las cortinas de las fuentes
de calor. Quite los muebles u objetos que
bloqueen las rejillas de ventilacion. Abra las
rejillas de registro o de zdcalo.

. Cambie o limpie los filtros de la caldera una
vez al mes o como se recomiende.

. Use ventiladores de techo para que circule el
aire caliente. Asegurese de que las hojas del
ventilador giran lentamente en el sentido de
las agujas del reloj para hacer subir el aire frio
y hacer bajar el aire caliente.

energia y dinero este invierno

PSE&G esta comprometido a ayudarle
a reducir el consumo y a controlar sus
facturas mensuales de energia. El invierno
puede significar un mayor consumo de
gas al encender la calefaccidn. Estas
son algunas formas de administrar el
consumo de gas y los costos cuando
bajan las temperaturas:

6. Cubre los aires acondicionados de ventana.
Quite o cubra los aires acondicionados de
ventana para reducir las corrientes de aire.

7. Cierre las rejillas de la chimenea cuando no
se use. Impide que el aire caliente se escape
por las chimeneas.

8. Selle las ventanas y las puertas. Utilice tira o
masilla para sellar grietas y evitar corrientes
de aire por las ventanas y los marcos de las
puertas. Instale protectores contra corrientes
de aire debajo de las puertas, disponibles en
las ferreterias.

9. Haga una evaluacion energética de su
hogar gratis por internet. Reciba consejos y
recomendaciones personalizados para como
ahorrar energia y dinero por toda la casa.
Visite pseg.com/HomeEnergyAssessment.

10. Visite pseg.com/SaveEnergy para informarse
sobre una variedad de maneras de ayudarle
a controlar sus gastos de energia, incluidos
programas de eficiencia energética y nuestro
Plan de pagos iguales, que ayuda a que las
facturas sean mas predecibles.

iNo olvide!
J/ Sitiene dificultades para pagar su factura de energia o necesita ayuda financiera, visite pseg.com/ayuda.

v Administre su cuenta de PSE&G por internet a través de MyAccount en pseg.com o descargando
nuestra aplicacion movil.
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